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Estudiantes
contralatratay
la prostitucion

SILVIA, ALAZNE Y NEREA, TRES ALUMNAS DE
LAUNED, SON VOLUNTARIAS ENMEDICOS
DEL MUNDO. AQUI EXPLICAN SU LABOR

« Un reportaje de Unai Yoldi Hualde 8 Fotografia Mikel Saiz

ilvia Mangado, Alazne Guru-

ceaga y Nerea Aguado son tres

voluntarias que colaboran con
la ONG Médicos del Mundo en €l pro-
yecto Atencion a personas en situa-
cion de prostitucion y trata, uno de los
programas permanentes de la enti-
dad, con el que tratan de concienciar
a la sociedad sobre el tema a la par
que promueven el acceso a los servi-
cios sociosanitarios de este colectivo.
En concreto, el proyecto estd com-
puesto por dos técnicas del drea y nue-
ve voluntarias de las que cinco, entre
las que se encuentran ellas tres, son

estudiantes. Concretamente, Silvia
(Derecho), Alazne (Educacién Social)
y Nerea (Psicologia) son alumnas uni-
versitarias de la UNED que se cono-
cieron en Médicos del Mundo y hace
unos meses decidieron presentar el
proyecto de la organizacion a laquin-
ta edicion del premio al Voluntariado
Universitario concedido por la Fun-
dacién Mutua Madrilena.

Hace unas semanas, las tres estu-
diantes recibieron la noticia de que
habian avanzado a la segunda y ulti-
ma fase del galardon. De los 92 can-
didaturas presentadas, solo 20 podian

NEREA AGUADO

“I198% de quicnes

Silvia Mangado, Alazne Guruceaga y Nerea Aguado. son estudmntes de la UNED y voluntarias en una ONG.

optar a uno de los seis premios fina-
les, consistentes en 10.000 euros para
€l primer puestoy 5.000 para los otros
cinco. Recientemente, ya la espera de

ALAZNE GURUCEAGA

“Se tratade ayudarlas
cjercen la prostitucion — aque elijan un futuro
son mujeres”

que la Fundacién Mutua Madrilenia
anuncie el nombre de los proyectos
ganadores, ya saben que no estaran
entre esas seis entidades ganadoras.

No obstante, la participacién en este
concurso les ha supuesto otro premio:
una oportunidad para explicar en qué
consiste su trabajo de voluntariado. @

SILVIAMANGADO

“Hay un mundo entre
lo que se piensadela
prostitucion yloquecs”

PAMPLONA - Nerea Aguado es
una estudiante de Psicologia
que entré en Médicos del
Mundo al drea de comunica-
cién y movilizacion en 2011
Poco a poco fue conociendo
el funcionamiento de la orga-
nizacién y de sus diferentes
programas y actividades y,
cuando se le presentd laopor-
tunidad, tuvo claro que que-
ria colaborar con el proyecto
de Atencion a personas en
situacion de prostitucion y tra-
ta. “Me llamo mucho la aten-
cién y me parecia una labor
muy necesaria, asi que desde
hace un afio estoy participan-
doenlas actividades”, comen-
ta, aunque el proyecto lleva
activo desde 2006 y, actual-
mente, Cuenta con once per-
sonas: dos técnicas del dreay
nueve voluntarias, de las cua-
les cinco son estudiantes.
Nerea apunta que decidie-
ron presentarse al premio de
Mutua Madrilefia “para dar
visibilidad al proyectoy a la
situacién de la trata y la pros-
titucion”. “Ademas, el progra-
ma esta impulsado casien su
totalidad por voluntarias y

mas de la mitad estamos estu-
diando, por lo que vimos que
nos teniamos que presentar”,
sefala.

En cuanto al dia a dia del
proyecto, la voluntaria expli-
caquesu labor se centraen la
atencion a las personas que se
encuentran en situacién de
prostitucion, de las que “el
98% son mujeres”. “Nos acer-
camos a los pisos y a los clu-
bes para hablar con ellas,
escuchar sus necesidades, rea-
lizar talleres de higiene sexual,
drogasy salud mental, y tam-
bién les facilitamos el acceso
alos serviciossociosanitarios”,
expresa, y afiade que tratan de
empoderarlas y hacerlas
conocedoras “de los derechos
humanos que tienen”.

Muchas de estas mujeres
son inmigrantes y se encuen-
tran en situacion irregular, no
conocen la Ley de Extranje-
ria y tienen miedo de que
puedan repatriarlas. “Inten-
tamos concienciarles en estas
cosas y también explicarles
c6mo solicitar la renta basi-
ca o como apuntarse al
INEM”, destaca. -UY.

mcjor parasus vidas”

PAMPLONA — “Para mi la pros-
titucién no es un trabajo. La
mayoria de las mujeres en esta
situacion no quieren esa vida™
Para Alazne Guruceaga, la
prostitucion es algo que “casi
€l 100% de quienes la ejercen,
no lo hacen por voluntad pro-
pia”. “Nosotras buscamos faci-
litarles herramientas paraque
puedan salir de ese mundo si
lo desean, que elijan un futu-
ro mejor para sus vidas”,
apunta esta voluntaria de
Médicos del Mundo.

Alazne lleva tres afios den-
tro de la organizacion, en la
que recayo “por casualidad”.
Se informoé y comenzo a par-
ticipar en el proyecto que ya
llevaba en marcha desde 2006
con el objetivo de facilitar el
acceso a los servicios sociosa-
nitarios de las personas que se
encuentran en situacion de
prostitucion. “Impartimos
charlas y talleres que les ayu-
den a regular sus papeles,
intentamos detectar sus nece-
sidades y también realizamos
campafias de sensibilizacién
en institutos y movimientos
sociales”, explica. Este traba-

jodellevar el tema de la pros-
titucion y la trata se realiza,
sobre todo, para “eliminar los
clichés y los estigmas hacia el
colectivo”. De esta manera,
ofrecen charlas, datos y testi-
monios para que la sociedad,
desde edades tempranas, sea
consciente de la situacién de
cientos de personas.

A sus 27 anos, Alazne, ade-
mas de colaborar con Médi-
cos del Mundo, esta estudian-
do Educacion Social en la
UNED y, aunque reconoce
que tiene muy poco tiempo
libre, estd encantada de “apor-
tar un granito de arena” y
luchar por algo en lo que cree.
“Colaborar en este proyecto
me aporta mucho, me hace
sentir til y también estoy
aprendiendo un montén”,
comenta. En cuanto a su par-
ticipacion en el premio de
Voluntariado Universitario,
destaca la importancia de que
se reconozca la labor del
voluntariado, “no solo de
nuestra organizacion, sino de
todas las personas que dedi-
can parte de su vida a ayudar
alos demas”. -Uy.

PAMPLONA - Silvia Manga-
do tiene 32 afios y se
encuentra estudiando su
segunda carrera, Derecho,
en la UNED, después de que
antes se licenciase en Admi-
nistracion y Direccién de
Empresas en la UPNA. Su
relacion con Médicos del
Mundo comenzé en mayo
de 2016 cuando entré en la
ONG para trabajar como
administrativa. Una vez
dentro fue testigo del fun-
cionamiento de la organiza-
cién y, especialmente, del
area de prostitucion. “Apro-
ximadamente un afo des-
pués de entrar participé en
un taller sobre derechos de
la mujer y me empecé a
interesar por el proyecto
sobre prostitucion y trata”,
recuerda Silvia, que decidid
hacerse voluntaria y compa-
ginar su trabajo de media
jornada como administrati-
va con emplear unas cuan-
tas horas semanales con la
actividad del proyecto.

“Lo que mas me llamo la
atencion fue el estar en con-
tacto directo con las muje-

res, hay un mundo entre lo
que la gente piensa de la
prostitucion y la realidad”,
explica la voluntaria.

Cada semana efectiian sali-
das a clubes y pisos en los
que realizan diferentes talle-
res y actividades con las
mujeres. Una de las labores
que mas desarrollan, y que
mas necesitan estas perso-
nas, es la labor de escuchar.
“Cuando te cuentan su vida
Ves que Son Mujeres como
ty que, ademas de los pro-
blemas derivados de la pros-
titucion, también tienen
otras inquietudes como pue-
de tenerlas cualquiera”, rela-
ta Silvia, que reconoce que
en muchas ocasiones las
voluntarias se sienten iden-
tificadas con ellas.

En lo relativo al galardon,
una de las decisiones del
grupo era que, en caso de
conseguirlo, pudieran desti-
nar ese dinero integramen-
te a costear gastos del pro-
yecto. “Nosotras ya tenemos
la satisfaccion de poder ayu-
dary de que se nos reconoz-
ca”, apunta Silvia. - UY.



